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PALAVRA DO
PRESIDENTE

ecomeco € a palavra-chave deste exemplar. No inicio

de julho, sofr1 a perda do meu querido pai, Plinio Paulo

Ing, ex-presidente e conselheiro do GNU, que dedicou

parte de sua trajetéria a paixao pelos esportes e ao desen-

volvimento do Clube. Na pagina 6, prestamos uma singela

homenagem aquele que deixa um forte legado de respeito e
de unido familiar.

Um novo comeco também para o esgrimista Guilherme
Toldo e para a nadadora Viviane Jungblut, ambos atletas do
Grémio Nautico Unidao que defenderam as cores verde e ama-
relo nos Jogos Olimpicos de Toquio. O desempenho dos union-
1stas - que agora se preparam para um novo ciclo olimpico
- pode ser conferido na pagina 10, assim como o cronograma
de provas dos atletas paralimpicos que representarao o GNU e
o Brasil na terra do sol nascente, a partir do dia 24 deste més.

Ressalto também que, com a campanha de vacinagao con-
tra a Covid-19 avancada em Porto Alegre, o Clube esta pro-
movendo gradualmente a retomada de atividades e eventos
sociais e civico-culturais, sempre atendendo os protocolos de
higienizacao e distanciamento exigidos no momento atual.
Um exemplo sao os cursos especiais de curta duragao das
confrarias gastrondmicas do Clube. As inscri¢oes estao abertas
e mais informacoes podem ser obtidas na pagina 12.

Por fim, destaco ainda outras duas informacoes esportivas.
Na capa desta edicao, as sels novas quadras de beach tennis
finalizadas na sede nautica Ilha do Pavao. Uma excelente
estrutura que possibilita a saude e o bem-estar dos associa-
dos unionistas. Neste mesmo vi€s, apresentamos a historia
dos irmaos Tarragd, tenistas da terceira idade que acumulam
dezenas de troféus. Confira na pagina 8.

Boa leitura!

PRESIDENTE
Paulo José Kolberg Bing

REVISTA GNU

PATRONO
Anton Karl Biedermann

DIRETORIA EXECUTIVA

PRESIDENTE
Paulo José Kolberg Bing

VICE-PRESIDENTE
Carlos Abbud

VICE-PRESIDENTE
DE ADMINISTRAC}AO
Alberto Koehler

VICE-PRESIDENTE DE ESPORTES
Joao Antonio de Albuquerque e Souza

VICE-PRESIDENTE SOCIAL
Walter Delfino Duarte

VICE-PRESIDENTE CiVICO-CULTURAL
José Bonifacio Mendes Coutinho

DIRETORA DE MARKETING
Suzana da Silveira Bierhals

CONFIRA AQUI A LISTA COMPLETA
DE DIRETORES E CONSELHEIROS

EXPEDIENTE

GERENTE DE COMUNICA(;AO,
MARKETING E NEGOCIOS
Gustavo Timm
gustavo.oliveira@gnu.com.br

EDITORA E REDATORA DA
PUBLICACAO
Dienifer Adam
dieniferadam@gnu.com.br

COMERCIALIZACAO
Daniela Varani
daniela.varani@gnu.com.br

DIAGRAMACAO
Kathleen Ribeiro

PROJETO GRAFICO
Laura Rinaldi

FOTO DE CAPA
Jodo Mattos Fotografia

A Revista GNU nao se responsabiliza
por opiniées ou conceitos pessoais
emitidos nesta publicacao.


https://gnu.com.br/institucional/gestao/
https://gnu.com.br/institucional/gestao/
https://gnu.com.br/institucional/gestao/

SUMARIO

NOSSO CLUBE

ESPORTES

OBRAS | P5

GNU finaliza construcao de novas quadras
de beach tennis

HOMENAGEM | Po
Plinio Paulo Bing, ex-presidente do GNU,

morre aos 90 anos

INOVACAO | P7

GNU lanca aplicativo para associados

PREMIACAO | P7
Top of Mind: GNU ¢é o clube social mais
lembrado pelos gauchos

SAUDE E BEM-ESTAR

ESPORTE NA TERCEIRA IDADE | P.8
Uniao dentro e fora das quadras. Conheca a
histéria dos irmaos Tarragd com o ténis

FITNESS | P9

Exercicios com acompanhamento de profis-
sionais potencializam resultados

VACINACAO | P9

Parceria com clinica Sao Pietro possibilita
vacinacao de atletas e técnicos contra a

gripe
— INBOX

TOQUIO 2020 | P10

Confira o desempenho dos unionistas e o
cronograma dos Jogos Paralimpicos

SOCIAL

CURSOS | P12

Uniao Cooks e Unido D’Elas promovem
cursos gastronomicos de curta duracao.
Saiba mais

BAILE DE DEBUTANTES | P12

Debut retoma programacao presencial

GRUPOS E CONFRARIAS

ESCOTEIROS | P13

Guia Lopes recebe classificacao ouro em
prémio nacional

“‘Ontem (domingo, inicio da noite), conhecemos a sede Unido Petrépole. Fomos muitissimo bem
atendidos pelo funcionario que cuida das piscinas (nos mostrou tudo em detalhes, explicou horarios,
foi receptivo e gentil desde a nossa chegada). Parabéns a todos pelo cuidado com a nova sede e com
o capricho das instalacdes. Ficamos muito satisfeitos.”

d
@ @renataalmeidadacosta via comentario em post no Instagram @gnuniao

@06

Acompanhe nossas novidades nas redes sociais.
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CONVITES PARA NAO ASSOCIADOS

SAO LIBERADOS

AS NOVAS NORMAS FORAM DESCRITAS EM
DECRETO MUNICIPAL PUBLICADO EM JULHO

eguindo as medidas determinadas

pelo Decreto Municipal de Porto Alegre
(21.114) publicado em 16 de julho, o
Grémio Nautico Uniao libera o uso das chur-
rasqueiras e volta a disponibilizar, também,
0s convites para visitagcao de nao associados.
As flexibilizagoes por parte da prefeitura
ocorreram apos a capital gaucha atingir 70%
da populacao vacinavel com pelo menos uma
dose doimunizante contra a Covid-19. Entre-
tanto, os protocolos vigentes devem ser res-
peitados, como o uso de mascaras, alcool em
gel e distanciamento controlado, por exemplo.
As churrasqueiras existentes nas sedes Alto
Petropolis, Ilha do Pavao e Uniao Petropole sao
por ordem de chegada, durante o horario de
funcionamento das sedes. Ja os convites para
visitacao devem ser solicitados por um asso-

clado nas secretarias do GNU ou nos totens

REVISTA GNU

de autoatendimento.

Os convites no periodo de baixa
temporada custam R$ 34 para as
sedes Alto Petropolis, Moinhos de
Vento e Unido Petrépole e R$ 23

para a sede Ilha do Pavao

OBSERVACOES

- Na Ilha do Pavao, o associado titular
tem direito a levar, sem custo extra, dois
convidados por semestre.

- Cada associado titular pode adquirir, no
Maximo, seis convites por dia.

- A compra de convite via totem deve ser
efetuada na sede desejada para visitacao.
pagamento € via cartao.

O
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NOSSO CLUBE

OBRAS

GNU FINALIZA CONSTRUCAO
DE NOVAS QUADRAS DE
BEACH TENNIS

Estao prontas as seis novas quadras de
beach tennis construidas na sede Ilha do Pavao
que, somadas as outras cinco ja existentes
nas sedes Alto Petrépolis e Unido Petropole
- fornecem uma estrutura com ainda mais
qualidade aos praticantes unionistas.

A modalidade, que sempre fol comum em
cidades litoraneas, ganhou notoriedade nos
ultimos tempos, principalmente durante a
pandemia de Covid-19, ja que é praticada ao
ar livre e tem ocupagao maxima de quatro
pessoas em quadra.

No GNU, o uso das quadras é por ordem de
chegada e ocorre durante o horario de fun-
clonamento das sedes: das 6h30 as 22h30 em
Alto Petropolis e Uniao Petrépole; e das 6h30
as 19h na Ilha do Pavao

REVISTA GNU
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NOVO ELEVADOR

O GNU segue empenhado em adequar
as estruturas das sedes para proporcionar
acessibilidade e seguranca as pessoas com
deficiéncia. A obra que esteve em pauta nos
ultimos dias fol a do novo elevador da sede
Moinhos de Vento, que facilita o acesso ao
Palacio dos Esportes. O equipamento e a
plataforma ficam do lado externo do ginasio,
proximo a loja Klein Sports No fechamento
desta edicao, as estruturas estavam em fase
final de instalacéo.

NOVOS ESPACOS

A secretaria social da sede Uniao Petrépole
mudou. Para melhor atender os associados, o
novo espaco - climatizado e remodelado - esta
localizado na recepgao do ginasio poliesport-
1vo, na Rua Reis Louzada. O horario de aten-
dimento é das 10h15 as 17h de segunda a
sexta-feira, com pausa entre 12h e 13h10; e
das 9h15 as 12h aos sabados.

Ja na sede Alto Petropolis, fol finalizada
a construcao do novo espago para eventos.
Situado ao lado do Salao Fundadores, ele foi
nomeado de Saldao Laureados, e terd como
diferencial uma parede retratil acustica que
possibilita a integracao entre os dois saloes.
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NOSSO CLUBE

HOMENAGEM

PLINIO PAULO

SING:

UMA TRAJETORIA HONROSA

ssociado desde 1946, Pli-

nio Paulo Bing dedicou um

relevante periodo de sua
trajetéria para contribuir com o
desenvolvimento do Grémio Nau-
tico Unido. Entre 1973 e 1975 ele
esteve no mais alto cargo da dire-
toria executiva, ocupando, desde
entao, posicoes importantes para
efetivacao de novos projetos. Mas
a paixao pelo Clube foi muito
além, Plinio praticou natacao,
futebol dos ilheiros e remo, pelo
qual defendeu as cores unionis-
tas Brasil afora.

Natural de Porto Alegre, ele
estudou no Colégio Rosario e fol
graduado em Direito pela PUCRS.
Autor de sete livros, era amante
de historias. Plantou arvores,
cultivou amizades, pilotou pla-
nador, jogou pelo Grémio Foot-
Ball Porto-Alegrense e participou
da Juventude Crista. Uma historia
Intensa e de muito prestigio para
aqueles que acompanharam.

“Nosso amado pal deixa um
legado muito forte de respeito e
de uniao familiar. Sempre com
oplniao presente e muito bem
formada, gostava muito de com-
partilhar seu conhecimento e
seus pensamentos. Agora nos
resta a saudade e a lembranca
do seu espirito solidario, além de
tudo que aprendemos através de

REVISTA GNU
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seus conselhos e ensinamentos. Pai,
como tu sempre dizia: “Vamos em
frente!”, disse o filho Artur Bing.

Falecido em 8 de julho, aos 90
anos, Plinio deixou a mulher Maria
Angelica Pedrosa de Carli, os filhos
Paulo Kolberg Bing (atual presidente
do GNU), Artur Kolberg Bing, Maria
Marta Bing Cauduro, Alberto Kol-
berg Bing e Cristina Bing Muller,
além de onze netos e uma bisneta.

O Grémio Nautico Unido lamenta
profundamente o falecimento do
ex-presidente unionista e mani-
festa sentimentos aos familiares e
amigos.

‘A memoria de
um homem

estara sempre
Viva enguanto

agui estiverem
presentes
agueles que o
admiram.”
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NOSSO CLUBE

INOVACAO

GNUNA
PALMA DA MAO

Ja esta disponivel, nas lojas da Apple e da Google,
o novo aplicativo do Grémio Nautico Uniao (GNU).
Desenvolvido para uso pelos associados, o app
oferece opcoes de pagamentos, iInformacoes sobre
a infraestrutura e servicos do clube e enderecos e
formas de contato, entre outras funcionalidades.

Ao acessar pela primeira vez, 0 associado neces-
sita criar uma conta no aplicativo, fornecendo
dados como nome completo, e-mail e CPF, e cr1-
ando uma senha. A partir deste cadastro, nos
acessos seguintes, basta informar o e-mail ou
codigo do titulo associativo e a senha criada ante-
riormente.

Quem néao é associado também pode fazer o
download e acessar algumas areas, como infor-
magoes gerais sobre o GNU. O app, que esta na
sua primeira versao, é gratuito.

Clique nos links abaixo, baixe e aproveite a
novidade!

# Disponivel na . Disponivel no

[ App Store

Google play

CAMPANHA

CLUBE SOCIAL
MAIS LEMBRADO
PELOS GAUCHOS

Pelo segundo ano consecutivo, o Grémio Nautico
Uniao conquistou a lideranca da categona “Clube
Social” do prémio Top of Mind, uma pesquisa
realizada ha 31 anos pelo Grupo Amanha, que
identifica e divulga as marcas mais lembradas
no Rio Grande do Sul. O GNU garantiu o primeiro
lugar com 16,3%, seguido pelo Leopoldina Juvenil
(11,2%) e pela Sogipa (10,3%)

Referéncia para gestores de empresas e para
Instituicoes de Servicos, Produtos e Comunicacao,
a pesquisa entrevistou 1,2 mil pessoas entre marco
e abril, por meio da internet. Conforme indica-
dores do IBGE, o universo pesquisado abrangeu
ambos os sexos, idades entre 16 e 65 anos, todas
as classes sociais (A/B, C e D/E) e todas as regides

do Estado.

AS INFORMACOES COMPLETAS SOBRE A
EDICAO 2021 DO TOP OF MIND PODEM SER

ONFERIDAS AQUI

Desde o inicio do ano, o Grupo Uniao Voluntarios ja arrecadou

DO AGASALHO

13.043 itens de roupas e calcados, que serao destinados a

entidades beneficentes através da Campanha do Agasalho

!J i ]'11'1“13 ;
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2021. Os numeros impressionam e sao comemorados pelas
voluntarias; ainda assim, toda ajuda é fundamental neste
momento. Agora, a iniciativa quer somar esforcos para a
arrecadacao de alimentos nao pereciveis.

o 4 - Para doar (roupas, calcados, alimentos, livros, brinquedos

| e outros), basta deixar os donativos nas caixas coletoras

- e i | disponiveis nas portarias das quatro sedes do Clube.

REVISTA GNU
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BEM-ESTAR E SAUDE

UNIAO DENTRO E FORA DAS QUADRAS

OS IRMAOS NAPOLEAO E BASILIO TARRAGO PROVAM QUE O ESPORTE E
UM GRANDE ALIADO NO PROCESSO DE ENVELHECIMENTO

olna década de 50, antes de

completarem a maioridade,

que Napoledo e Basilio,
hoje com 78 e 84 anos, respec-
tivamente, iniclaram a pratica
do ténis. Natural de Uruguaiana,
a dupla de irméaos tinha como
objetivo 1nicial o aprendizado
do esporte e a participagao em
torneios amadores em paises
vizinhos, que promoviam a inte-
gragao entre os tenistas da fron-
teira.

No entanto, ja em Porto Alegre,
0s campeonatos estaduais, nacio-
nais e internacionais se tornaram
constantes. Ao longo dos anos, a
dupla conquistou duas vezes o

REVISTA GNU

Torneio de Clubes de Bancos Ofi-
ciais (Santiago do Chile e Monte-
vidéu) e dezenas de troféus, mas
os beneficios adquiridos para a
saude sao incontaveis.

“Hoje em dia, treinamos trés
vezes por semana na sede Uniao
Petropole, sempre com alegria
pelo encontro da velha parcena
na pratica do esporte que une
todos ha mais de 40 anos. Esse
convivio sadio nos proporciona
saude fisica, mental e espiritual
a0 longo de nossa vida, em todos
os sentidos”, disse Napoledo.

De fato, estudos comprovam
que a pratica regular do ténis
afeta positivamente o processo de

envelhecimento. Os movimentos
feitos durante uma partida auxil-
lam na prevencao da osteoporose
e na manutencao da densidade
mineral dos ossos das pernas e da
coluna. O ténis melhora também
a resisténcia cardiorrespiratoria,
a flexibilidade e a habilidade de
percepcao cognitiva, entre muitos
outros beneficios.

Te animou em jogar? O GNU
oferece uma estrutura completa
para os tenistas, com 22 qua-
dras disponiveis nas sedes Alto

Petréiolis e Uniao Petrépole.
LIQUE AQUI E SAIBA MAIS

AGOSTO - 2021 8
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BEM-ESTAR E SAUDE

ACOMPANHAMENTO
DE PROFISSIONAIS
POTENCIALIZA
RESULTADOS

Independente da atividade fisica escolhida
para a pratica regular, o acompanhamento de
um educador fisico € essencial para a segu-
ranca do aluno. Ele garante um planejamento
mais efetivo da aula, com o monitoramento
de séries, tempo de descanso e correcao de
movimentos, e previne lesdes, seja por ma
postura ou execugao incorreta.

Na sede Alto Petropolis, por exemplo, as
aulas de Fitness sao comandadas por Marco
Aurélio e Lucas Malta, que se dividem entre
as necessidades das alunas. “Uma boa orien-
tacdo faz toda a diferenca. A ideia é incentivar
a movimentacao para uma melhor qualidade
de vida”, disseram os professores.

Enquanto um executa o exercicio, o outro
monitora a turma. Mas o que mais impres-
siona os participantes € a atmosfera criada.
Desde a escolha das musicas até a descon-
tracao com a turma, o lado psicoldgico € ger-
ado, pols promove incentivo e motivacao no
treino. Isso faz com que o exercicio seja ainda
mals eficaz, tanto para o corpo quanto para a
mente, potencializando os resultados e ating-
Indo os objetivos em um tempo menor.

As aulas de Fitness (alongamento, ginastica
local, danga, entre outras) sao oferecidas nas
sedes Alto Petropolis e Moinhos de Vento de

segunda a sexta-feira, na parte da manha.

EJA AQUI ATABELA DE HORARIOS.

REVISTA GNU
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PARCERIA ENTRE GNU

E CLINICA SAO PIETRO
POSSIBILITA VACINACAO
CONTRA A GRIPE

Na primeira quinzena de julho, 140 doses
da vacina quadrivalente contra a gripe
Influenza foram doadas e aplicadas

pela clinica Sao Pietro Saude em atletas
de alto rendimento e membros da
comissao técnica do Grémio Nautico
Unido. Diante da pandemia de Covid-19,
a vacinacao auxilia na rapidez e precisao
do diagnostico em casos de coronavirus,
além de reduzir a sobrecarga do sistema
hospitalar da cidade.

O gerente de esportes do Clube, Joel
Prates, ressalta ainda que “a vacinacao
dos atletas contra a gripe € de suma
importancia, porque o atleta precisa
estar com a saude em dia para suportar
os treinamentos e as viagens, além de
dar tranquilidade para os treinadores
trabalharem”. Todas as modalidades
foram contempladas

AGOSTO - 2021
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ESPORTE

TOQUIO 2020

SEIS UNIONISTAS BUSCAM

MEDALHAS EM TOQUIO

O Grémio Nautico Unido sera representado por uma delegacao de seis atletas nos Jogos Paralim-
picos de Toquio. Sao eles: Maria Carolina Santiago, Susana Schnarndorf, Ruiter Silva e Roberto
Alcalde, da natagao paralimpica, Monica Santos e Vanderson Chaves, da esgrima em cadeira de
rodas, que terdo o apoio do unionista Eduardo Nunes, como treinador da selecao brasileira. Confira
os dias e os horarios das provas, conforme o horario de Brasilia, e torca com a gente!

NATACAO PARALIMPICA

VI4vdDOL1O4 SOLLVIN OYOCr OLId3dD

Roberto Alcalde (100 peito - SB5) e
Susana Schnarndorf (150m medley - SM4)
27/08 — 21h00 as 23h35 - eliminatdrias

28/08 — 05h00 as 08h45 - finais

Ruiter Goncgalves (50m livre - S9)
28/08 — 21h00 as 23h25 - eliminatdrias
29/08 — 05h00 as 08h25 - finais

Maria Carolina Santiago (100m livre - S12
e Revezamento 4x100m misto 49 pontos)
30/08 — 21h00 as 23h30 - eliminatérias

31/08 — 05h00 as 08h35 - finais

Ruiter Gonc¢alves (Revezamento 4x100 mas-
culino 34 pontos)

02/09 — 21h00 as 23h35 — eliminatdrias

03/09 — 05h00 as 09h00 — finais

REVISTA GNU

ESGRIMA EM CADEIRA DE RODAS

Monica Santos e Vanderson Chaves
(Sabre Categoria B)

24/08 — 21h00 as 02h00 — poules a quartas
25/08 — 03h30 as 08h15 — semi, bronze e final

Monica Santos e Vanderson Chaves
(Florete Categoria B)

27/08 — 21h00 as 03h00 — poules a quartas
28/08 — 04h30 as 09h15 — semi, bronze e final

NA ELITE MUNDIAL

Guilherme Toldo e Viviane Jungblut
foram os representantes do GNU nos Jogos
Olimpicos. O esgrimista encerrou sua par-
ticipacao no quadro de 32 do torneio indi-

vidual de florete. Ele estava acompanhado
do unionista Alexandre Teixeira, chefe de
equipe da selecao brasileira de esgrima.
A nadadora, estreante na competicao,
ficou com o 20° melhor tempo dos 1500m
Livre (16:21:29).Ja nos 800m Livre, finalizou
sua participacao com o tempo de 08:38:88.

AGOSTO -2021
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SOCIAL E CULTURAL

DEBUT RETOMA

PROGRAMACAO PRESENCIAL

@e@ﬁmﬁy

niao 2020

Amagla do tao sonhado dia esta de volta! As debutantes
20/21 do GNU, que juntas participaram de uma intensa
programacao online no ano passado, poderao, enfim,
compartilhar lado a lado as emocoes deste momento
unico.

Isto porque as atividades presenciais retomam a partir
deste més, com o tradicional Jantar de Apresentacao, dia
12,as20h, no Salao Fundadores da sede Alto Petrépolis. O
evento é destinado para as 18 familias inscritas no projeto
(debutante, mae e pai), membros da diretoria unionista
e imprensa gaucha. A realizagdo estara de acordo com
as normas do novo decreto publicado em julho no Diario
Oficial de Porto Alegre.

Assim como os demais encontros previstos para ocorrer
até dezembro, més do tao esperado Baile de Debutantes.
Até 13, elas vao curtir uma agenda especial: mix dance
com educadores fisicos do Clube e DJ Cabral, viagem
para a Serra Gaucha, uma noite na Ilha do Pavao, aula de
maqulagem com o Mirage Trés Figueiras e muito mais.

ONFIRA AQUI A PROGRAMACAO COMPLETA

REVISTA GNU

GNU PROMOVE
CURSOS
GASTRONOMICOS DE
CURTA DURACAO

Em agosto, as confrarias
Unido D'Elas e Uniao Cooks
retomam com 0S CUursos
especiais de gastronomia.

No dia 11 do més, das

19h30 as 22h30, elas terao
uma noite peruana com

o renomado Chef Luis
Caballero. A aula pratica, no
Centro Gastrondmico da
sede Alto Petropolis, tera o
preparo do classico ceviche,
do filé salteado ao wok, do
arroz chaufa e do suspiro
limeno.

No dia 25, os segredos

da exotica, sofisticada e
saudavel culinaria tailandesa
serao apresentados pelo
Chef Felipe Di Sicca, no
mesmo horario e local.
Serao feitas quatro receitas,
entre elas: massa thai com
vegetais com molho de
ostras e stir fried de porco
com pasta de pimenta.

As vagas para 0s cursos sao
limitadas.

CLIQUE AQUI E SAIBA MAIS.
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GRUPOS E CONFRARIAS

ESCOTEIROS

GUIA LOPES RECEBE
CLASSIFICACAO OURO
EM PREMIO NACIONAL

Referéncia em organizagao, gestao e apli-
cacao do método escoteiro, 0 Grupo Escoteiro
Guia Lopes 2RS do Grémio Nautico Uniao foi
premiado com a classificacao ouro no Grupo
Padrao da Escoteiros do Brasil, um prémio
anual que reconhece as unidades escoteiras
locais que se destacam.

O resultado velo apods o esforco do grupo
em manter ativa a filosofia do movimento
escotelro em meio a pandemia. Durante o
periodo, o grupo disponibilizou atividades
online para os jovens (jogos, discussoes e inte-
gracOes) e manteve os adultos envolvidos em
compromissos civicos e comunitarios, com
atividades junto ao Banco de Alimentos, a
Liga da Defesa Nacional e casas de assisténcia
a menores em condicoes de vulnerabilidade
social.

E com esse clima de conquista e reconhe-
cimento que, a partir do dia 7 deste més, das
14h as 18h, o Guia Lopes reinicia suas ativ-
1dades na sede nautica Ilha do Pavao. Quer
fazer parte desta histéria? Entre em contato
com a secretaria do GNU pelo (51) 3025-3800
e salba como.

REVISTA GNU
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QUADRAT

A Confraria Quadra 1 realizou no inicio
de julho um torneio teste de ténis na sede
Uniao Petropole, seguindo todos os protoco-
los de distanciamento e higienizagao exigi-
dos no momento atual. Com o sucesso da
edicao, que teve 24 associados participantes,
o0 campeonato voltara a tradicdo de ocorrer
no primeiro sabado de cada més até dezem-
bro, sempre das 8h30 as 15h, nas quadras da
sede UP.

Na foto acima, os campedes da etapa:
Marcelo Winter (esquerda) e Ronald Kirst
(direita).

| GRUPO MAIORIDADE
REENCONTRO

No inicio de julho, apds a conclusao do
esquema vacinal contra a Covid-19 para ido-
sos em Porto Alegre, o Grupo Malor Idade
do GNU promoveu um especial encontro
de boas-vindas no Salao Foyer da sede Alto
Petropolis. Voltado para associados e nao
associados da terceira idade, o grupo ficou
quase dois anos sem atividades. O emocio-
nante reencontro marcou o reinicio da pro-
gramacao, definida més a més, mas sempre
envolvendo atividades em movimento e bate-
papo diversos. Para saber mais, fique ligado
em nossos canais de comunicacao.
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DUOS “

PARA TODAS AS PESSOAS QUE
VOCE E, PERTO DE TUDO QUE
VOCE PRECISA: INCLUSIVE

SEU CLUBE PREFERIDO.

EXCLUSIVOS DUPLEX
3 suites - 173 m?

O Duos foi feito para quem

quer ser uma coisa e outra.
E para quem quer ir aonde

Incorparacan registrada no Registro de Imdyveis da 4* Fona de Porto Alepre, RS, soh o n® 129 670, Imagens meramente ilustrativas

quiser, quandeo quiser também:
perto de excelentes bares,
APARTAMENTOS restaurantes e, inclusive,

i S0 do Grémio Mautico Unido.
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